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دی ماه شیراز 13و  12های غلات برنامه زمانی کنگره نان کامل و فرآورده  

1403دی ماه  12صبح روز چهارشنبه   

45:11-30:13  45:11 – 10  30:9-10  30:9–8  30:7-8  مکان 

 مراسم افتتاحیه سخنرانان کلیدی

دقیقه 10  قرائت قرآن و سرود ملی ایران دقیقه 5 اقدامات استان فارس در راستای ارتقا کیفیت نانمدیر کل غله و خدمات بازرگانی استان فارس: مهندس مهدی جمالی  

دقیقه 10  کلیپ افتتاحیه و معرفی اسپانسرها هدقیق 10 زارت بهداشت و چالش های آن: برنامه نان کامل: اقدامات وجامعه وزارت بهداشت هیدفتر بهبود تغذ ریمددکتر احمد اسماعیل زاده  

دقیقه 10  
 دکتر زهرا عبدالهی دبیرخانه شورای عالی سلامت و امنیت غذایی کشور: راه کارهای اجرایی بهبود کیفیت و سلامت نان برای ارائه در شورای

 عالی سلامت و امنیت غذایی کشور
 لومی رئیس کنگرهتر سید محمد مظرانی دکنسخ دقیقه 8

دقیقه 10  
و  یمل یاستانداردهادکتر مریم جلیلی رئیس پژوهشکده صنایع غذایی و فرآورده های کشاورزی پژوهشگاه استاندارد، سازمان ملی استاندارد: 

 غلات ینان و فرآورده ها دیتول یللالم نیب
 کنگره یرانی دکتر سیاوش باباجعفری دبیر علمنسخ دقیقه 8

دقیقه 10  ریاست دانشگاه علوم پزشکی فارس و قائم مقام عزیزی مشاور عالی کوروش سخنرانی دکتر  دقیقه 8 مهندس احمد اسد سنگابی رئیس اتحادیه صنف نانوایان شهر شیراز: گزارش اجرای طرح تولید و عرضه نان کامل در شیراز 

دقیقه 15  
: آرد استان عیصنا ییانجمن کارفرما سیرئی دیمهرزاد جمشمهندس  -سیشرکت بولر سوئ یابانیل بخش آسعام ریمدآقای مارتین اشلوری 

 ایآرد در دن دیتول نینو یها یتکنولوژ
 ی استاندار فارسریام ینعلیحسسخنرانی دکتر  دقیقه 8

دقیقه 10  

 
 دقیقه 8 یا هینان با ارزش تغذ هیسازمان غذا و دارو در ته یارذگ استیسرو: دکتر عبدالعظیم بهفر مدیر کل مواد غذایی و آشامیدنی سازمان غذا و دا

: رئیس دبیرخانه شورای عالی سلامت و امنیت  امامی رضویدکتر سید حسن سخنرانی 

 غذایی کشور

دقیقه 10  

 

مشخص  فیگندم و تعر یندارد سازنقش استا: رانیا ییغذا عیصنا یصنف یکانون انجمن ها رهیمد اتیه سیرئی محمد مرتضو دیمهندس س

 هیماده اول یگذار متیگونه ها و حق انتخاب و ق
 استان فارس یسازمان جهاد کشاورز سیرئ: دکتر مجتبی دهقان پورسخنرانی  دقیقه 8

 در استان فارس اکیلیس مارانیاز ب یا هیتغذ تیحماتقدیر از مجریان طرح نان کامل و  دقیقه 8  

    

    

----- ----- ----- 

 ابوریحان

----- ----- ----- 

ی
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ی و ثب

ت شناسای
ت کار

 دریاف

ی
سعد

ی 
ت و پذیرای

 استراح

 نماز و ناهار



 

 

 های غلاتردهکامل و فرآو نان ملی کنگره
National Congress of Whole Bread and Grain Products 

 

 

 

1403دی ماه  13صبح روز پنجشنبه   

41-15  30:12-14  30:12 – 45:11  45:11 – 10  10 – 45:9  45:9 – 8  مکان 

 3کارگاه شماره 
مراقبت تغذیه ای در بیماری سیلیاک و تجربه های عملی در تولید نان و موضوع: فرآیند 

 فرآورده های بدون گلوتن

 دکتر مجتبی نقشواریان -استاد: دکتر سلمه بهمن پور
 

 :5پنل شماره 

ی خاص بیماران ویژه غلات های فرآورده و نان  
سعد

 

 :7پنل شماره 

 اسودمندنان کامل و فرآورده های غلات فر  

 :6پنل شماره 
 عوامل موثر بر افزایش کیفیت، ایمنی و ماندگاری  نان کامل و فرآورده های غلات 

ی
 راز

 :8پنل شماره 

 غلات  های فرآورده و کامل نان تولید و سازی آرد تکنولوژی  

 2کارگاه شماره 

 کارگاه تئوری و عملی طرز تهیه و پخت نان کاملموضوع: 

 غلامرضا شیخیاستاد: مهندس 

خانه استاد
 

----- 
 

 ابوریحان -----

 1403دی ماه  12عصر روز چهارشنبه 

 مکان 13:30 – 16:00 16 –18

 ----- 
 

 :1شماره 

  سیاست گذاری در حوزه تولید و مصرف نان کامل و فرآورده های غلات
 

ی
راز

 

1کارگاه شماره  

صنعت غذاه حوز یدر پژوهش ها یکاربرد هوش مصنوع موضوع:    

              پور یکاف رضا دکتراستاد: 

 :2پنل شماره 

 غلات های فرآورده و کامل نان بخش سلامت اثرات و تغذیه 

ابوریحان
 

----- 
 

 :3پنل شماره 

 انواع نان کامل سنتی و بومی در ایران 

 

خانه استاد
 

----- 
 

 :4پنل شماره  

 نان کامل پتانسیل گندم های ایران برای تولید آرد و 

ی
سعد

 

ی
 پذیرای

 مراسم اختتامیه

 نماز

 ناهار
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 برنامه زمانی پنل های 8 گانه کنگره نان کامل و فرآورده های غلات 12 و 13 دی ماه شیراز

غلات یو مصرف نان کامل و فرآورده ها دیدر حوزه تول یگذار استی: س1پنل شماره   

o  16تا  13:30ساعت  1403ماه  ید 12عصر روز چهارشنبه 

o یمکان: سالن راز 

 یدیمهرزاد جمشپنل: مهندس  سیرئ

 اعضا پنل به ترتیب حروف الفبا:

 نام و نام خانوادگی نام و نام خانوادگی

 دکتر احمد اسماعیل زاده

رئیس دفتر بهبود تغذیه وزارت بهداشت -عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی تهران  

یا آقا قلی زادهدکتر رو  

 مدیر گروه تکنولوژی آرد مرکز پژوهش های غلات

سید حسن امامی رضویدکتر   

 رئیس دبیرخانه شورای عالی سلامت و امنیت غذایی کشور

 دکتر حمید بساطی

 رئیس مرکز پژوهش های غلات

 دکتر زهره پوراحمد

 رئیس اداره غذاهای ویژه سازمان غذا و دارو

مجتبی دهقان پوردکتر   

 رئیس سازمان جهاد کشاورزی استان فارس

 مهندس سید مرتضی سنادی زاده

نهعضو هیات مدیره انجمن صنایع آرد ایران و مدیرعامل شرکت تولیدی آرد جوا  

 دکتر مرتضی شریفی

 مدیرکل هماهنگی امور اقتصادی استانداری فارس

 دکتر مجید حاجی فرجی

مشاور عالی دبیرخانه شورای سلامت و امنیت  -رئیس انجمن تغذیه ایران -عضو هیات علمی دانشگاه شهید بهشتی

 غذایی کشور

 دکتر مریم جلیلی

پژوهشگاه استاندارد، سازمان ملی استاندارد رئیس پژوهشکده صنایع غذایی و فرآورده های کشاورزی  
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 مهندس مهدی جمالی

 مدیر کل غله و خدمات بازرگانی استان فارس

 مهندس مهرزاد جمشیدی

رئیس انجمن بین المللی آسیابانان منطقه خاورمیانه و آفریقا و رئیس انجمن کارفرمایی صنایع آرد 

 استان

 دکتر محمدمهدی رزمجو

رد استان فارسمدیرکل استاندا  

 دکتر حسن شیخ نیا

 معاون هماهنگی امور اقتصادی استانداری فارس

 دکتر آرش طاهری

 معاون مرکز پژوهش های غلات

 دکتر زهرا عبدالهی

 عضو دبیرخانه شورای عالی  سلامت و امنیت غذایی کشور

 مهندس سید محمد مرتضوی

یرانرئیس هیات مدیره کانون انجمن های صنفی صنایع غذایی ا  

 دکتر سید محمد مظلومی

 عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی شیراز

 مهندس فرشاد معماریان 

  سراسری صنایع آرد ایران و مدیر شرکت آرد تهران باخترعضو هیات مدیره انجمن 

 دکتر داوود مقصودی

 مدیر گروه کنترل پخت مرکز پژوهش های غلات

 مهندس مهدی یوسفی

 مدیر عامل شرکت زیست خوراک الهیه
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غلات یو اثرات سلامت بخش نان کامل و فرآورده ها هی: تغذ2پنل شماره   

o  16تا  13:30ساعت  1403ماه  ید 12عصر روز چهارشنبه 

o حانیمکان: سالن ابور  

زاده نیپنل: دکتر محمدجواد حس سیرئ  

 اعضا پنل به ترتیب حروف الفبا:

خانوادگینام و نام  ردیف  سمت 

 عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی تهران دکتر لیلا آزادبخت 1

شیراز  پزشکی علوم دانشگاه غذایی علوم و تغذیه دانشکده علمی هیئت عضو دکتر سیاوش بابا جعفری 2  

 عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی بندرعباس دکتر غلامعلی جاودان 3

ت علمی دانشکده تغذیه و علوم غذایی دانشگاه علوم پزشکی  شیرازعضو هیئ دکتر نجمه حجازی 4  

 عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی تهران دکتر محمدجواد حسین زاده 5

 عضو هیئت علمی دانشکده تغذیه و علوم غذایی دانشگاه علوم پزشکی  شیراز دکتر زهرا سهرابی 6

یه و علوم غذایی دانشگاه علوم پزشکی  شیرازعضو هیئت علمی دانشکده تغذ دکتر شیوا فقیه 7  

 رئیس انجمن تغذیه فارس دکتر عبداحمید مصلی نژاد 8

 عضو هیئت علمی دانشکده تغذیه و علوم غذایی دانشگاه علوم پزشکی  شیراز دکتر سید جلیل معصومی 9

 عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی ایران دکتر علیرضا نوروزی 10



 

 

 های غلاتردهکامل و فرآو نان ملی کنگره
National Congress of Whole Bread and Grain Products 

 

 

 

پنل:سخنرانان   

 زمان موضوع سخنرانی سمت نام و نام خانوادگی ردیف

 دکتر زهرا سهرابی 1

عضو هیئت علمی دانشکده تغذیه و 

علوم غذایی دانشگاه علوم پزشکی  

 شیراز

دقیقه 10 نقش نان کامل و اجزای آن بر سلامتی  

 دکتر محمدجواد حسین زاده 2
عضو هیئت علمی دانشگاه علوم 

 پزشکی تهران
یعروق یصرف غلات کامل با التهاب و خطر قلبارتباط م دقیقه 10   

 دکتر لیلا آزادبخت 3
عضو هیئت علمی دانشگاه علوم 

 پزشکی تهران

و کنترل وزن در  ریرواگیغ یهایماریغلات کامل با عوامل خطر ب افتیارتباط در

 کودکان و بزرگسالان
دقیقه 10  

 دکتر زمزم پاک نهاد 4
عضو هیئت علمی علوم پزشکی 

 اصفهان
دقیقه 10 نقش غلات بر میکروبیوتای روده  

 دکتر سید جلیل معصومی 5

عضو هیئت علمی دانشکده تغذیه و 

علوم غذایی دانشگاه علوم پزشکی  

 شیراز

دقیقه 10 نقش غلات کامل بر کبد چرب  

 دکتر زهرا حسن زاده رستمی 6
عضو هیئت علمی مجتمع آموزش عالی 

 باقرالعلوم سپیدان

یر بیسکوئیت غنی شده با آب پنیر و سبوس گندم بر کیفیت زندگی و بررسی تاث

 تغییرات خلق و خو در بزرگسالان دارای اضافه وزن یا چاق
دقیقه 10  

 بحث، گفتگو و جمع بندی



 

 

 های غلاتردهکامل و فرآو نان ملی کنگره
National Congress of Whole Bread and Grain Products 

 

 

 

رانیدر  ا یو بوم ی: انواع نان کامل سنت3پنل شماره   

o  16تا  13:30ساعت  1403ماه  ید 12عصر روز چهارشنبه 

o ن خانه استادمکان: سال 

 رئیس پنل: دکتر موسی صالحی

 اعضا پنل به ترتیب حروف الفبا:

 سمت نام و نام خانوادگی ردیف

1 
 عضو هیئت علمی دانشکده تغذیه و علوم غذایی دانشگاه علوم پزشکی  شیراز دکتر مینا بابا شاهی

2 
 عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی تهران دکتر حامد پورآرام

 عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی شیراز جلادت امیرمحمد دکتر 3

 همدان پزشکی علوم دانشگاه علمی هیات عضو دکتر علی حشمتی 4

 نایب رئیس انجمن علوم و فنون غلات-دانشگاه علوم پزشکی اصفهان خواجه دکتر محمدرضا 5

 شگاه علوم پزشکی شیرازعضو هیات علمی دانشکده تغذیه و علوم غذایی دان دکتر موسی صالحی 6

 عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه دکتر رضا محمدی 7
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 سخنرانان پنل:

 

 

 

 زمان موضوع سخنرانی سمت نام و نام خانوادگی ردیف

 دکتر موسی صالحی 1
عضو هیات علمی دانشکده تغذیه و علوم غذایی 

 دانشگاه علوم پزشکی شیراز
 دقیقه 10 ولیک با گسترش آرد و نان سفید در ایرانشیوع روزافزون سندرم متاب

 دقیقه 10 نان در کشور: چالش ها و چشم اندازها تیوضع عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی تهران دکتر حامد پورآرام 2

 دقیقه 10 نان کامل تیفیترش در بهبود ک ریخم ریتاث همدان پزشکی علوم دانشگاه علمی هیات عضو دکتر علی حشمتی 3

 خواجه دکتر محمدرضا 4
نایب رئیس انجمن علوم -دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

 و فنون غلات
 دقیقه 10 چالش های تولید نان کامل در ایران

 دقیقه 10 رانیا ینان سالم در طب سنت عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی شیراز دکتر امیرمحمد جلادت 5

 دقیقه 10 میزان هدر رفت آب در اثر عدم توسعه طرح نان کامل شیراز نانوایان صنف اتحادیه رییس آقای احمد  اسد سنگابی 6

 دقیقه 10 آن بهبود یکردهایو رو رانیدر ا ینان سنت یتیفیک یب لیدلا ارزیابی مجتمع نان امیریه دکتر مجتبی حسینی 7

 نماینده شرکت آرد سپیدان فارس ییرزمجوبیح اله ذ مهندس  8
 یایو مزا رانیبار در ا نیاول یبرا یارد کامل سنگ دیتولتجربیات 

 استفاده از نان کامل
 دقیقه 10

 دقیقه 10 اهمیت کیفیت نمک مصرفی در صنعت نان و غلات مدیر عامل شرکت نمک سپید دانه مهندس محمدعلی اسدی 9

 بحث، گفتگو و جمع بندی
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 آرد و نان کامل دیتول یبرا رانیا یگندم ها لی: پتانس4شماره پنل 

o  16تا  13:30ساعت  1403ماه  ید 12عصر روز چهارشنبه 

o یمکان: سالن سعد 

 رئیس پنل: دکتر مجتبی دهقان پور

 اعضا پنل به ترتیب حروف الفبا:

 سمت نام و نام خانوادگی ردیف

 نهال و بذر هیتهاصلاح و  قاتیمؤسسه تحق یو معاون پژوهش یعلم أتیعضو ه دکتر محسن اسماعیل زاده مقدم 1

 عضو ضریب کا دانشکده تغذیه و علوم غذایی دانشگاه علوم پزشکی شیراز دکتر الهام اشرفی 2

 عضو هیات علمی مرکز تحقیقات و آموزش کشاورزی و منابع طبیعی استان فارس دکتر اکبر جوکار 3

 رئیس سازمان جهاد کشاورزی استان فارس دکتر مجتبی دهقان پور 4

 عضو هیات علمی مرکز تحقیقات و آموزش کشاورزی و منابع طبیعی استان خراسان رضوی هدی قیافه داوودیدکتر م 5

 عضو هیات علمی مرکز تحقیقات و آموزش کشاورزی و منابع طبیعی استان خراسان رضوی دکتر مهدی کریمی 6

 عضو هیات علمی موسسه تحقیقات فنی و مهندسی کشاورزی کرج دکتر ابوالفضل گلشن تفتی 7

 عضو هیات علمی مرکز تحقیقات و آموزش کشاورزی و منابع طبیعی استان فارس دکتر ندا مفتون آزاد 8

 عضو هیات علمی موسسه تهیه نهال و اصلاح بذر کرج پوردکتر فریبا نقی 9

 قات و آموزش کشاورزی و منابع طبیعی استان فارسعضو هیات علمی مرکز تحقی محسن یاسایی دکتر 10

 

 



 

 

 های غلاتردهکامل و فرآو نان ملی کنگره
National Congress of Whole Bread and Grain Products 

 

 

 

 سخنرانان پنل:

 زمان موضوع سخنرانی سمت نام و نام خانوادگی ردیف

 دکتر اکبر جوکار 1
عضو هیات علمی مرکز تحقیقات و آموزش کشاورزی و 

 منابع طبیعی استان فارس
 دقیقه 10 ن کاملترکیبات مختلف گندم و تاثیر آنها بر چالش های تولید آرد و نا

 دکتر مهدی قیافه داوودی 2
عضو هیات علمی مرکز تحقیقات و آموزش کشاورزی و 

 منابع طبیعی استان خراسان رضوی
 دقیقه 10 فرمولاسیون و تولید بهبود دهنده ویژه آرد کامل مورد نیاز در تولید نان

 دکتر ندا مفتون آزاد 3
رزی و عضو هیات علمی مرکز تحقیقات و آموزش کشاو

 منابع طبیعی استان فارس
 دقیقه 10 تاثیر رساندن تسریع شده بر خواص کیفی گندم و آرد

4 
دکتر محسن اسماعیل زاده 

 مقدم

 قاتیمؤسسه تحق یو معاون پژوهش یعلم أتیعضو ه

 نهال و بذر هیاصلاح و ته

نقش تحقیقات بهنژادی در افزایش کیفیت نانوایی در ارقام گندم در 

 ایران
 قهدقی 10

 عضو هیات علمی موسسه تهیه نهال و اصلاح بذر کرج پوردکتر فریبا نقی 5
سال  یط رانیکشاورزان در ا یدیتول یگندم ها یینانوا تیفیک شیپا

 1397-1402 یها
 دقیقه 10

 دکتر زهرا شیخ الاسلامی 6
عضو هیات علمی مرکز تحقیقات و آموزش کشاورزی و 

 منابع طبیعی استان خراسان رضوی
 دقیقه 10 صلاح شیمیایی و آنزیمی آرد کامل جهت تولید کیک روغنی سبوس دارا

 دکتر مهدی کریمی 7
عضو هیات علمی مرکز تحقیقات و آموزش کشاورزی و 

 منابع طبیعی استان خراسان رضوی
 دقیقه 10 تنظیم و اصلاح کیفیت آرد به منظور تولید نان کامل

 بحث، گفتگو و جمع بندی

 



 

 

 های غلاتردهکامل و فرآو نان ملی کنگره
National Congress of Whole Bread and Grain Products 

 

 

 

 خاص مارانیب ژهیغلات و ی: نان و فرآورده ها5 پنل شماره

o  09:45تا  8ساعت  1403ماه  ید 13صبح روز پنجشنبه 

o یمکان: سالن سعد 

 هیمانیا یمحمد هادرئیس پنل: دکتر 

 اعضا پنل به ترتیب حروف الفبا:

 سمت نام و نام خانوادگی ردیف

 ضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی شیرازع -کودکان کبد و گوارش تخصص فوق دکتر محمد هادی ایمانیه 1

 شیراز  پزشکی علوم دانشگاه غذایی علوم و تغذیه دانشکده علمی هیئت عضو و رئیس دکتر سیاوش بابا جعفری 2

 عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی شیراز دکتر ندا حقیقت 3

 ی شهید بهشتیعضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشک دکتر سید امیر محمد مرتضویان 4

 عضو هیئت علمی دانشکده تغذیه و علوم غذایی دانشگاه علوم پزشکی  شیراز دکتر سید محمد مظلومی 5

 عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی شیراز دکتر رامین نیک نام 6

 عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی شیراز دکتر ناصر هنر 7

 

 

 

 



 

 

 های غلاتردهکامل و فرآو نان ملی کنگره
National Congress of Whole Bread and Grain Products 

 

 

 

 سخنرانان پنل:

 زمان موضوع سخنرانی سمت خانوادگی نام و نام ردیف

 دقیقه 10 اپیدمیولوژی سیلیاک در کشور عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی شیراز دکتر رامین نیک نام 1

 دقیقه 10 کودکان در سیلیاک عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی شیراز دکتر ناصر هنر 2

3 

 
 ی دانشگاه علوم پزشکی شیرازدانشکده تغذیه و علوم غذای دکتر سحر فصحتی

 مارانیب یبرا یپزشک یدرمان هیدر تغذ یدیکل یپرداختن به چالش ها

 اکیسل یماریمبتلا به ب
 دقیقه 10

4 
 نقشواریان مجتبی دکتر

 جهرمی
 دقیقه 10 بررسی جنبه های مختلف روانشناختی در بیماران مبتلا به سیلیاک پزشکیروان متخصص

 عضو هیات علمی دانشگاه شیراز دکتر محبوبه فضائلی 5
تولید محصولات نانوایی عملگرا با شاخص گلایسمی پائین مناسب 

 PKUبیماران سیلیاکی، دیابتی و 
 دقیقه 10

 دکتر محمدفرید خان صنمی 6
معرفی محصولات -تولید اولین اسنک فاقد گلوتن در ایران

 سلامت محور بر پایه شیرین کننده های طبیعی
 دقیقه 10 پارس مینو مدیر عامل شرکت

 دکتر علیرضا استاد رحیمی 7
عضو هیئت علمی دانشکده تغذیه و علوم غذایی دانشگاه 

 علوم پزشکی تبریز )به صورت مجازی(
 دقیقه PKU 10محصولات نانوایی در 

 بحث، گفتگو و جمع بندی

 

 



 

 

 های غلاتردهکامل و فرآو نان ملی کنگره
National Congress of Whole Bread and Grain Products 

 

 

 

 غلات یو فرآورده هانان کامل  یو ماندگار یمنیا ت،یفیک شیافزا: عوامل موثر بر 6پنل شماره 

o  09:45تا  8ساعت  1403ماه  ید 13صبح روز پنجشنبه 

o یمکان: سالن راز 

 غلامرضا جاهددکتر رئیس پنل: 

 اعضا پنل به ترتیب حروف الفبا:

 سمت نام و نام خانوادگی ردیف

 تبریز پزشکی علوم دانشگاه علمی هیات عضو دکتر علی احسانی 1

 شیراز  پزشکی علوم دانشگاه غذایی علوم و تغذیه دانشکده علمی هیئت عضو دکتر عنایت بریزی 2

 عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی تهران دکتر غلامرضا جاهد 3

 اصفهان پزشکی علوم دانشگاه علمی هیات عضو دکتر مسعود سامی 4

 شیراز دانشگاه علمی هیات عضو دکتر سید شهرام شکرفروش 5

 شیراز  پزشکی علوم دانشگاه غذایی علوم و تغذیه دانشکده علمی هیئت ضوع دکتر مریم عباس والی 6

 عضو هیات علمی دانشگاه تبریز دکتر بابک قنبرزاده 7

 شهید بهشتی پزشکی علوم دانشگاه علمی هیات عضو دکتر عبدالرضا محمدی زندیه 8

 قزوین پزشکی علوم دانشگاه علمی هیات عضو دکتر رزاق محمودی 9

 شیراز  پزشکی علوم دانشگاه غذایی علوم و تغذیه دانشکده علمی هیئت عضو فاطمه همتی دکتر 10

 



 

 

 های غلاتردهکامل و فرآو نان ملی کنگره
National Congress of Whole Bread and Grain Products 

 

 

 

 سخنرانان پنل:

 

 

 زمان موضوع سخنرانی سمت نام و نام خانوادگی ردیف

 دقیقه 10 آنها یسلامت یامدهایدر نان و پ ییایمیش یها ندهیآلا عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی تهران دکتر غلامرضا جاهد 1

 دقیقه 10 ییدر صنعت نانوا یکاربرد هوش مصنوع اهواز پزشکی علوم دانشگاه علمی هیات عضو دکتر سید محمد علی نوری 2

 مشهد پزشکی علوم دانشگاه علمی هیات عضو دکتر محمد هاشمی 3
استخراج فاز  دیجد یبا استفاده از روش ها رانیآفت کش ها در غلات ا یایبقا ییشناسا

 QuEChER جامد و
 دقیقه 10

 دقیقه 10 آن یابینان کامل و ارز یدر خصوص فرهنگ ساز ییتجارب اجرا رئیس دفتر بهبود تغذیه دانشگاه علوم پزشکی شیراز سرکار خانم مریم مهارت 4

 دکتر فاطمه همتی 5
  پزشکی علوم دانشگاه غذایی علوم و تغذیه دانشکده علمی هیئت عضو

 شیراز
 دقیقه 10 نان یکروبیم یبر کاهش آلودگ کیلاکت دیاس هایباکتر کیوتیپست باستفاده از  ریتاث

 دقیقه 10 نان یاهیو بهبود ارزش تغذ یاتیدر ب ریتأخ یبرا ریتخم یهاو روش یعیطب یهایافزودن یاسوج پزشکی علوم دانشگاه علمی هیات عضو دکتر مجید مجلسی 6

 دکتر مینا بابا شاهی 7
شکده تغذیه و علوم غذایی دانشگاه علوم پزشکی  عضو هیئت علمی دان

 شیراز
 دقیقه 10 یامطالعه مرور دامنه کیکاهش آن:  یهاو راهبرد استان فارسو  رانینان در ا عاتیضا

 شیراز  پزشکی علوم دانشگاه غذایی علوم و تغذیه دانشکده خانم مریم صفری راد 8
زات سمی از طریق نان و برنج در اولین ارزیابی میزان مواجهه جمعیت شهر شیراز  با فل

 ایران TDSمطالعه 
 دقیقه 10

 دقیقه 10 غلاتدر  آنکاهش  یموثر برا ی: روش هادیاس کیتیف شیراز  پزشکی علوم دانشگاه غذایی علوم و تغذیه دانشکده خانم عذرا صالحی 9

 شیراز  پزشکی علوم دانشگاه غذایی علوم و تغذیه دانشکده خانم ارغوان مدنی 10
 بهبود کیفیت و نگهداری نان کامل با نگهدارنده بیولوژیک بر پایه لاکتوباسیلوس پلانتاروم

 
 دقیقه 10

 بحث، گفتگو و جمع بندی



 

 

 های غلاتردهکامل و فرآو نان ملی کنگره
National Congress of Whole Bread and Grain Products 

 

 

 

 غلات فراسودمند ی: نان کامل و فرآورده ها7پنل شماره 

 

o  11:45تا  10ساعت  1403ماه  ید 13صبح روز پنجشنبه 

o یمکان: سالن راز 

 فر یعتیشر یکتر نبدرئیس پنل: 

 اعضا پنل به ترتیب حروف الفبا:

 سمت نام و نام خانوادگی ردیف

 شیراز  پزشکی علوم دانشگاه غذایی علوم و تغذیه دانشکده علمی هیئت عضو دکتر مرضیه اکبرزاده 1

 رئیس اداره غذاهای ویژه سازمان غذا و دارو دکتر زهره پوراحمد 2

 هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی تهرانعضو  دکتر نبی شریعتی فر 3

 عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه دکتر احسان صادقی 4

 عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد دکتر مجید غیور مبرهن 5

 عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی شیراز دکتر اسما کاظمی 6

 خوراک الهیه مدیر عامل شرکت زیست مهندس مهدی یوسفی 7

 

 

 



 

 

 های غلاتردهکامل و فرآو نان ملی کنگره
National Congress of Whole Bread and Grain Products 

 

 

 

 سخنرانان پنل:

 

 

 

 

 

 زمان موضوع سخنرانی سمت نام و نام خانوادگی ردیف

 دقیقه 10 اقتصاد نان در ایران آرد و نان  عضو هیات علمی دانشگاه علامه و دبیر مجله دکتر لطفعلی بخشی 1

 دقیقه 10 ودمندنان محصولی فرآس عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی تهران دکتر نبی شریعتی فر 2

 عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد دکتر مجید غیور مبرهن 3
 یبرا کیفول دیآرد گندم با آهن و اس یساز یغن یبرنامه مل یبررس

 فقرآهن ی ناشی ازکاهش فقر آهن و کم خون
 دقیقه 10

 دقیقه 10 آن ندهیآ یصنعت یچالش ها تیریو مدای فراسودمند اهغذ دیتول عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه دکتر احسان صادقی 4

 دکتر زهرا شیخ الاسلامی 5
عضو هیات علمی مرکز تحقیقات و آموزش کشاورزی و 

 منابع طبیعی استان خراسان رضوی
 دقیقه 10 فرصت ها و چالش های تولید فرآورده های آردی سبوس دار

 دکتر مرضیه اکبرزاده 6
 غذایی علوم و تغذیه شکدهدان علمی تهیا عضو

 شیراز پزشکی علوم دانشگاه
 دقیقه Nrf2 10وابسته به  یدانیاکس یآنت یرهایارتباط نان کامل و مس

 دقیقه 10 نان حاوی جایگزین های نمک: کاربرد و اهمیت عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی شیراز دکتر اسما کاظمی 7

 بحث، گفتگو و جمع بندی



 

 

 های غلاتردهکامل و فرآو نان ملی کنگره
National Congress of Whole Bread and Grain Products 

 

 

 

 غلات ینان کامل و فرآورده ها دیو تول یآرد ساز ی: تکنولوژ8ل شماره پن

o  11:45تا  10ساعت  1403ماه  ید 13صبح روز پنجشنبه 

o مکان: سالن خانه استاد 

 رئیس پنل: دکتر حمید بساطی

 اعضا پنل به ترتیب حروف الفبا:

 سمت نام و نام خانوادگی ردیف

 تکنولوژی آرد مرکز پژوهش های غلات مدیر گروه دکتر رویا آقا قلی زاده 1

 غلات یمرکز پژوهش ها سیرئ یبساط دیدکتر حم 2

 رئیس پژوهشکده صنایع غذایی و فرآورده های کشاورزی پژوهشگاه استاندارد، سازمان ملی استاندارد دکتر مریم جلیلی 3

 مدیر کل غله و خدمات بازرگانی استان فارس مهندس مهدی جمالی 4

 عضو هیئت علمی دانشکده تغذیه و علوم غذایی دانشگاه علوم پزشکی  شیراز ظم عباسیدکتر اع 5

 عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی لارستان دکتر حبیب عباسی 6

 رئیس هیات مدیره شرکت پارس خوشه پرداز مهندس علی کشتکارران 7

 مدیر گروه کنترل پخت مرکز پژوهش های غلات دکتر داوود مقصودی 8

 عضو هیات علمی دانشگاه شیراز دکتر مرضیه موسوی نسب 9

 عضو هیات علمی مرکز تحقیقات تغذیه دانشگاه علوم پزشکی  شیراز دکتر سارا هدایتی 10



 

 

 های غلاتردهکامل و فرآو نان ملی کنگره
National Congress of Whole Bread and Grain Products 

 

 

 

 

 سخنرانان پنل:

 زمان موضوع سخنرانی سمت نام و نام خانوادگی ردیف

 دقیقه 10 کاربرد نشاسته های اصلاح شده در صنعت پخت زرئیس هیات مدیره شرکت پارس خوشه پردا مهندس علی کشتکارران 1

 شرکت پارس خوشه پرداز مهندس افسانه عدالتفر 2
مزایا و کاربردهای استفاده از انواع نشاسته های اصلاح شده در 

 صنعت پخت نان
 دقیقه 10

 دکتر سارا هدایتی 3
عضو هیات علمی مرکز تحقیقات تغذیه دانشگاه علوم 

 پزشکی  شیراز
 دقیقه 10 راهکارهای کاهش شاخص گلایسمی نان

 دقیقه 10 غلات و نان صنایع در ها اولئوژل کاربرد عضو هیات علمی دانشگاه تبریز دکتر بابک قنبرزاده 4

 دقیقه 10 کاربرد لیپوسورفکتانت ها در صنایع پخت غلات عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی لارستان دکتر حبیب عباسی 5

 مهدی کریمی دکتر 6
عضو هیات علمی مرکز تحقیقات و آموزش کشاورزی و 

 منابع طبیعی استان خراسان رضوی

آشنایی با عملکرد دستگاهی، فنی و تغذیه ای تولید آرد کامل در 

 ایران و جهان
 دقیقه 10

 عضو هیات علمی دانشگاه شیراز دکتر هادی اسکندری 7
در بهبود  کیکتلا دیاس یها یمحافظ باکتر یکاربرد کشت ها

 یرینان ت یکروبیم یماندگار
 دقیقه 10

 بحث، گفتگو و جمع بندی

 


